
 
Maatregelen De GO! methode 

DOEL Het bieden van een integraal overzicht van de kansen en knelpunten op wijkniveau voor fysiek 
en sociaal domein wat gebruikt kan worden voor afweging van prioriteiten en keuze van 
maatregelen waar de meeste gezondheidswinst te behalen valt.  

 

 
BESCHRIJVING METHODE De GO! methode biedt afwegingsmogelijkheden en handelingsperspectieven voor gemeentes in 

de leefomgeving op wijkniveau om de gezondheid te bevorderen.  

PRODUCTEN Voor elke wijk en voor de gemeente totaal worden factsheets ontwikkeld waar de wijkprofielen, 
wijkprioriteiten en wijkaanpakken gepresenteerd worden.  

SOORT INSTRUMENT Evaluatie, discussietool 

PLANFASE Initiatief Ontwerp Uitwerking Realisatie Evaluatie/Monitoring 
SCHAALNIVEAU Woning Wijk Gemeente Provincie Nationaal 

KWALITATIEF / 

KWANTITATIEF 
Kwalitatief Semi kwantitatief Kwantitatief 

THEMA’S  
MILIEU/BRONNEN 

Leefomgeving, Gezondheid & leefstijl, Actief & sociaal, veiligheid & schoon, voorzieningen & 
inrichting, groen, lucht&geluid. 

GEZONDHEIDSBEVORDERING Bewegen/sporten, voeding, sociale contacten, mentale gezondheid 

SOCIALE KWALITEIT Sociale cohesie, ontmoeten, ervaren veiligheid 

NATUUR EN WATER Groen 

DUURZAAMHEID Electrische laadpalen 

EFFECTMAAT  

TOETSING AAN EEN NORM Nee 

BENODIGDE GEGEVENS Data over de leefomgeving en gezondheid van de inwoners 

VOORWAARDEN Geen 

VOORDELEN Koppeling gezondheid aan alle aspecten uit de leefomgeving, combinatie van kwalitatieve 
(wensen en ideeën bewoners,  beleidsmakers) en kwantitatieve data 

NADELEN Implementatie naar de wijk wordt niet uitgevoerd 

HOE EN DOOR WIE UIT TE Uit te voeren door RIVM, GGD en gemeente 



VOEREN 

EIGENAAR, 
CONTACTPERSONEN 

GO! Team 
gezondeomgeving@rivm.nl 

BRON (WEBLINK), 
INTRODUCTIEJAAR 

http://www.rivm.nl/Onderwerpen/G/Gezonde_Stad/Gezonde_Omgeving_Utrecht 

VOORBEELDPROJECTEN http://www.rivm.nl/Onderwerpen/G/Gezonde_Stad/Gezonde_Omgeving_Utrecht 

EVALUATIE INSTRUMENT Dit instrument zal in 2018 in andere gemeenten worden getoetst en geëvalueerd 

VERSIENUMMER 1.0 

 
 


